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 3月2日、ひな祭りを行いました。事前に、皆さんには折り紙でひな人形を作っていただきまし
た。おやつには、桜餅と甘酒を召し上がっていただき。ひなまつりの歌や、春の歌を皆さんで歌

い、楽しく過ごしておりました。 

 3月30日、隣のひとひらにて、つるし雛見学を行い
ました。手作りで綺麗な作品が展示してあり皆さんと

ても喜ばれておりました。社長より、玄米茶と饅頭の

差し入れがあり、皆さん美味しそうに召し上がってお

りました。 



 1月2日、レ ク リ エ ー
ションの時間に福笑いを

行いました。目隠しをし

て行うため、皆さん不安

な様子でしたが、見てい

る 方 も「い い よ、大 丈

夫」と励ましながら参加

され、皆さん楽しく行っ

ておりました。 

 1月19日、近くの熊野神社に初詣に出かけまし
た。皆さんそれぞれお願い事をしていました。 

2月16日、みずき団子作りを行いました。様々な色の団子を木に刺していただきました。最初は上手く
刺せませんでしたが、徐々に慣れ上手に刺しておりました。 

 1月～3月にかけて2名の方が誕生日を迎えられました。誕生会では皆さんにお祝いの言葉を言っていただ
き、歌をうたい、少し豪華なおやつを提供しております。 

 利用者様方には、いつも出来る範囲でいろい

ろなお手伝いをしてもらっています。この日は

裁縫をやっていただきました。 

 1月3日、カルタ取り大会を行いました。皆さん
1位になろうと一生懸命参加されていました。 

 1月5日、レクリエーションの時間に書初めを行
いました。皆さん手本を見ながら一生懸命に書い

ておりました。 

 2月4日、節分行事を行いました。鬼の恰好をし
た職員に怖がる方も居ましたが、元気に豆まきを

していただきました。 


